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В России появилось великое множество праздников как традиционных, 

так и необычных, ярких и содержательных. Мне стала интересна история их 

появления, назначение каждого праздника и разнообразные варианты 

применения их в работе с дошкольниками. Некоторые праздники   связаны с 

людьми, их отношениями, профессиями, увлечениями, изобретениями, 

рекордами, привлечением внимания к определённым проблемам в планетарном 

масштабе, традициями семьи и всего государства в целом. Каждое время года 

богато на свои события – стоит только присмотреться. Для удобства 

применения я собрала наиболее интересные даты в календарь, в котором 

несложно будет планировать мероприятия на учебный год, выбирая  

актуальные и приемлемые для разных условий варианты, выбрала те из них, 

которые могут заинтересовать дошкольников и их родителей, послужить 

искрой их совместной творческой деятельности. Так родился мой проект по 

взаимодействию с семьями воспитанников- «Календарь «Двенадцать 

счастливых месяцев вместе»» (Приложение 1).   

Особенности проекта: ориентация на семейные и социальные  ценности, 

ознакомление дошкольников с традициями, знаменательными датами, в том 

числе региональными и районными,  формирование толерантных установок к 

представителям иной культуры, формирование знаний детей о собственной 

истории, уважения к традициям предков. Опора на личный опыт детей, 

полученный ими в практической совместной деятельности с родителями и 

другими членами семьи, максимальная включенность родителей в совместную 

деятельность. 

Продолжительность проекта: один календарный год. 

Тип проекта: детско-родительский, творческий, практико-

ориентированный проект с вариативными результатами для всех участников 

образовательных отношений. 

Участники проекта: воспитанники, родители (законные представители 

воспитанников), педагоги, социальные партнеры. 
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Актуальность проекта: в рамках ФГОС ДО работа детского сада должна 

быть направлена на активное взаимодействие с родителями воспитанников. 

Самая распространенная форма такой работы это проектная деятельность. 

Интересные идеи для проекта рождаются благодаря  календарю, который 

помогает родителям научиться планировать свою деятельность и находить 

время для взаимодействия и общения с ребенком. 

Календарь состоит из двух взаимодополняющих частей: одна 

обязательная (инвариативная), предлагаемая детским садом для участия  всех 

семей, вторая вариативная, дополняющаяся, проектируемая каждой семьей 

исходя из своих традиций и потребностей.  

Первая инвариативная часть разработана  педагогами детского сада с 

учетом требований ФГОС ДО, образовательной программой детского сада, 

приоритетным направлением  работы по экологическому воспитанию детей 

(воспользовавшись календарем, вы можете заменить эту часть праздниками в 

соответствии со своей спецификой работы). Она включает  международные, 

всероссийские, региональные и районные  праздники. 

Вторую, вариативную часть, может спланировать семья, исходя из 

информации о семейных праздниках, семейных традициях, днях рождения 

членов семьи, родных, друзей семьи и ребенка, а также о семейных памятных 

событиях и   достижениях ребенка.   

Цели проекта: 

- популяризация традиционных для российского общества семейных ценностей, 

праздников и традиций семьи; 

- формирование интереса родителей к взаимодействию с педагогами в вопросах 

организации  совместной деятельности. 

Задачи проекта: образовательные: 

- формировать представления детей о международных, всероссийских, 

региональных и районных праздниках;                                                      

формировать и развивать музейно-визуальную компетентность, содействовать 
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приобщению детей к историческому наследию России, Ленинградской области,  

Ломоносовского муниципального района; 

-формировать у детей семейную и гражданскую принадлежность, 

патриотические чувства; 

Развивающие: развивать эмоциональную сферу, толерантность, чувство 

сопричастности к всенародным торжествам; 

Воспитательные: 

- приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам 

взаимоотношения со сверстниками и взрослыми; 

- объединять участников проекта единой целью; 

- помогать осознанию родителями необходимости планировать свою 

деятельность для взаимодействия и общения с ребенком; 

- способствовать повышению педагогической компетентности родителей; 

Продукты проекта: 

- продукты детской и совместной деятельности, коллажи, фотоотчёты, плакаты, 

«книжки-малышки», библиотека видеороликов, сценарии акций, досуговых 

мероприятий, праздников. 

Ожидаемые результаты проекта: 

- активизация взаимодействия родителей, педагогов и детей в вопросах 

организации совместной деятельности, исходя из семейных традиций и 

праздников; 

- обогащение воспитательного опыта родителей, повышение их 

образовательного потенциала; 

- сформированные представления детей о международных, всероссийских, 

городских, народных, сезонных и религиозных праздниках, высокий уровень 

развития у детей чувства толерантности, уважительного отношения к 

национальным и интернациональным традициям, активной гражданской и 

патриотической позиции, гордости за прошлое и настоящее Отечества. 
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Краткое содержание проекта  

«Календарь «Двенадцать счастливых месяцев вместе» 

1. Подготовительный этап. 

1.1. Обсуждение темы проекта с педагогами и родителями, выявление 

интересов и потребностей. Определение собственных мотивов участия всеми 

участниками проекта. 

1.2. Целеполагание: актуальность проекта, задачи исполнения посильны для 

всех участников проекта.   

«Модель трех вопросов»: - Что знаем? 

«Знаем, что существует множество знаменательных дат и событий». 

- Что хотим узнать?  

«Что рассказать ребёнку о событии, дате? На что, обратить внимание, как с 

пользой провести время?» 

- Как узнать? «Прочитать информацию о событии, разработать мероприятия 

для проведения с детьми и родителями». 

1.3. Планирование видов деятельности, направленных на реализацию проекта и 

конечный продукт. 

2. Деятельностный этап. 

2.1. Информирование родителей (беседы, консультации, наглядная информация  

на официальном сайте, официальной группе в социальной сети «В контакте», в 

инфозоне). 

2.2. Сбор информации о знаменательных датах, событиях, традициях из 

различных источников всеми участниками проекта. 

2.3. Организация совместной деятельности (продуктивной, познавательно-

исследовательской, творческой, игровой деятельность детей, совместных 

досугов, праздников, акций, конкурсов и пр.). 

2.4. Оформление отчётов о проведении каждого мероприятия (изготовление 

фотоотчётов и фотогазет, видеоматериалов, организация выставок рисунков, 

продуктов совместной деятельности). 
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3. Продолжающийся этап.                                                                                    3.1. 

3.1. Ежемесячное пополнение информации новых «страниц» календаря и 

размышление над полученными представлениями, впечатлениями и личным 

опытом. 

 Применяя «Календарь «12 счастливых месяцев вместе» на практике, 

необходимо помнить о формах организации совместной деятельности. Они 

могут быть различными: с учётом интересов детей, родителей и педагогов,   

степени участия взрослых и детей, по месту проведения (отмечать праздник 

можно не только в группе или музыкальном зале, но и на участке детского сада 

и в иной среде), по возможности взаимодействия с социальными партнёрами.  

Так 25 марта впервые в России прошла акция «Помочь планете». Она 

тоже отмечена в нашем календаре.  Вот некоторые методические рекомендации 

по проведению акции. Под экологической акцией понимается практическая 

деятельность людей, направленная на изменение экологической обстановки, 

общественного мнения населения по поводу какой-либо экологической 

проблемы.  

Принципы подготовки и проведения экологической акции «Помочь 

планете». 

1. Принцип командной работы: решить экологическую проблему, а также 

подготовить акцию можно только в партнерстве и сотрудничестве.  

2. Возможность самореализации: участие в экологической акции создает 

условия для творческой самореализации личности, позволяет проявить 

способности детей, родителей и педагогов в социально-значимой деятельности. 

3. Получение обратной связи: при проведении экологической акции важно 

почувствовать настроение участников акции, выявить их отношение к 

предлагаемому действию, собрать отзывы об акции.  

4. Принцип наглядности и зрелищности: нужно создать символику акции, 

единый стиль, подобрать музыкальное, видео оформления и др. 
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Алгоритм подготовки и проведения акций «Помочь планете» 

25 марта 2023 года                                                                                    

Организатор Акции: Муниципальное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад №4». Акция проходит при партнерстве МОУ «Новогореловская 

школа», МОУ «Инженерно-технологическая школа» 

Участники: воспитанники МДОУ №4, учащиеся школ, родители, жители 

поселка Новогорелово  

Сроки проведения: 24- 25 марта 2023 года.  

Рекомендуемая дата проведения: 25 марта 2023 года 

Цель Акции: привлечь внимание к бережному и ответственному отношению к 

природе и ресурсам планеты.   

В основу Акции положены идеи:  

1. Невозможно любить и беречь то, что не знаешь. 

2. Отключение электроэнергии на час позволяет значительно снизить 

энергопотребление. 

Рекомендации по подготовке и проведению Акции 

Первое, о чем стоит позаботиться – создать штаб Акции, в который 

войдут добровольцы – организаторы. Именно эти люди примут решение, как 

можно вовлечь в Акцию, как можно больше участников, как сделать Акцию 

ярким и запоминающимся событием для детей  образовательного учреждения. 

Вы можете воспользоваться приведенными примерами или придумать 

самостоятельно формат проведения Акции, разработать информационные 

материалы, наглядность, выбрать способ получения обратной связи от 

участников.  

Сначала во всех возрастных группах мы провели тематические досуги, на 

которых дети приобрели умения и навыки сохранения окружающей среды, 

пополнили опыт природоохранной деятельности,   с удовольствием сделали 

макеты земного шара, который символически держали детские ладошки 

(Приложение 2).  
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Для объединения всех участников общей идеей, призыва к участию в 

акции мы запустили в социальных сетях рекламный видеоролик, провели 

акцию по раздаче родителям при входе в детский сад и школы зеленых 

воздушных шаров. 

Используем технические средства для проведения Акции 

Вы можете подготовить небольшую презентацию, видеоклип, викторину, 

видео сюжеты на тему  энергосбережения, чтобы дополнить представления 

участников об Акции, проверить, что они узнали во время ее проведения.  

Слова подкрепляем делом 

Вы можете предложить участникам дополнить информационную часть 

Акции практической деятельностью. Например: организовать сбор макулатуры, 

батареек, день раздельного сбора мусора, провести эко – маркет и передать 

ненужные вещи в новые руки, собрать досье на стиральные порошки и др. 

Чтобы проследить, как эти действия связаны с экологическим состоянием 

планеты, вы можете воспользоваться сборником серий об экологии 

«Смешарики»  https://yandex.ru/video/preview/17596486307641593965.  

Проводим Акцию! 

 25 марта в 20:30   на один час в окнах поселка Новогорелово погас свет,  а 

за окном появились зеленые воздушные шары, как знак участия наших семей в 

акции «Помочь планете».  

Подводим итоги акции! 

В акции приняли участие более 700 семей поселка Новогорелово. Их 

количество, как вы, наверное, уже догадались, мы посчитали с помощью 

зеленых шаров. Наша акция «Помочь планете» по экономии электричества 

носила  символический характер: так мы показали, что всегда готовы помогать 

планете, умеем бережно относиться к ее ресурсам и природе в целом. Кроме 

того, время, проведенное с семьей без электричества, гаджетов, интернета,  

бесценно. Сколько же детских игр вспомнили наши родители, сколько семей 

собрались вместе за чашкой чая и душевной беседой. 

https://yandex.ru/video/preview/17596486307641593965
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Это лишь один день из нашего календаря, который может послужить 

педагогам примером организации совместной работы с родителями 

воспитанников. Вы можете взять за основу наш календарь, дополнив его 

праздниками своего детского сада, района или региона.  
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Приложение 1 

Проект по взаимодействию с семьями воспитанников  

Муниципального дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №4»  

Календарь  

 

Месяц Дата, название 

праздника 

Описание- история Мероприятия в дошкольной 

образовательной организации 

Январь 

 

7- 17 января- 

Рождественские святки 

 

Есть в христианской традиции особый 

праздник – отмечают его в период, 

начиная с Рождественского Сочельника 

6 января (канун Рождества Христова- 7 

января) до наступления дня Крещения 

Господня включительно 19 января. 

На период Святок приходятся три 

праздника — Сочельник (6 января), 

Рождество Христово (7 января), 

Крещение Господне (19 января). Эти 

две святочные недели относят к 

периоду веселья и отдыха, формы 

которых могут быть различными. А 

поскольку торжества длятся более 

Фольклорный праздник «Рождество, 

колядки, святки» 

Семейный конкурс колядок  
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одних суток, то и употребляют слово 

«Святки» лишь во множественном 

числе. 

14 января-  

Старый Новый год 

Новый год по старому стилю наступает 

в ночь с 31 декабря (13 января) на 1 

января (14 января). Словосочетание 

является примером оксюморона. 

Неофициальный праздник, традиционно 

отмечаемый в странах, церкви которых 

отмечают Рождество по юлианскому 

календарю 25 декабря (7 января). 

Соответственно, дата наступления 

«Старого Нового года» соответствует 

Новому году по юлианскому 

календарю. Возникновение праздника 

связано с тем, что Рождество, по 

календарной традиции, должно 

предшествовать Новому году, а также с 

тем, что в православной церкви на 

григорианский Новый год приходится 

Рождественский пост, исключающий 

обильные застолья, употребление 

Музыкальный праздник «В двери к 

нам стучится Старый Новый год» 
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скоромной пищи и увеселения. 

21 января – 

 Всемирный день 

объятий 

21 января во всем мире отмечается один 

из самых необычных праздников — 

Международный день объятий. Он был 

основан   в 1986 году, а затем 

стремительно распространился по всему 

миру. 

Согласно традиции праздника, 

заключить в дружеские объятия в этот 

день можно даже незнакомого человека. 

Несмотря на молодой возраст этого 

праздника, сегодня трудно найти его 

автора: неизвестно, кому впервые в 

голову пришла такая идея «тесного» 

празднования 21 января, и почему 

выбрана именно эта дата. Считается, 

что инициаторами праздника являются 

студенты. 

Акции «Обниму за улыбку», «День 

«обнимашек», «Лестница любви» 

 

22 января-  

Всемирный день снега 

В 2012 году, по предложению 

Международной федерации лыжного 

спорта,  в предпоследнее воскресенье 

января, мир отметил День снега 

Спортивный  праздник «Зимние 

забавы» 

Конкурс снежных построек на 

территории детского сада 
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впервые. Второе название этого 

праздника – Международный день 

зимних видов спорта. 

Основная цель проведения  Всемирного 

дня снега – привлечение как можно 

большего числа людей, особенно детей 

и молодежи, к зимнему активному 

отдыху, спортивным состязаниям на 

снегу и здоровому образу жизни.   

К празднику присоединяются не только 

северные, «горнолыжные» страны, где 

снега традиционно много (Швейцария, 

Финляндия или Норвегия), но и 

практически бесснежные государства, 

такие как Австралия, Новая Зеландия и 

Пакистан. Там для развлечений 

используют искусственный снег. 

Познавательно-исследовательская 

деятельность (опыты и эксперименты 

в мастерской «Маленький искатель») 

27 января- День 

полного освобождения 

советскими войсками 

Ленинграда от блокады 

Ежегодно 27 января в нашей стране 

отмечается День полного освобождения 

Ленинграда от фашистской блокады 

(1944 год). Это День воинской славы 

России, который был установлен в 

Музыкальные досуги «Чтобы 

помнили» 

Создание книги памяти детского сада 

№4 пос. Новогорелово 
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соответствии с Федеральным законом 

«О днях воинской славы (победных 

днях) России» от 13 марта 1995 года. 27 

января 1944 года закончилась 

героическая оборона города на Неве, 

продолжавшаяся на протяжении 872 

дней. Немецким войскам так и не 

удалось вступить в город, сломить 

сопротивление и дух его защитников. 

Февраль 

 

17 февраля-  

День спонтанного 

проявления доброты 

День спонтанного проявления доброты 

– одна из недавних инициатив 

международных благотворительных 

организаций. Этот праздник имеет 

общемировое значение и празднуется 

вне зависимости от гражданства, 

национальности и религиозных 

убеждений. 

В России этот праздник пока еще 

малоизвестен. В этот день, как 

призывают организаторы, нужно 

стараться быть безгранично и 

бескорыстно добрым ко всем. 

Акция «День комплиментов», акция 

«Стикеры доброты», акция «Аптечка 

для души» 
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23 февраля-  

День защитника 

Отечества 

День защитника Отечества в России 

отмечается в соответствии с 

Федеральным законом РФ «О днях 

воинской славы (победных днях) 

России» (1995 год). Эта дата является 

неформальным народным праздником 

мужчин, который празднуется как 

коллегами в своих коллективах, так и в 

семьях, и носит массовый характер. В 

этот день поздравляют также и женщин 

— ветеранов Великой Отечественной 

войны, женщин-военнослужащих. 

Досуговые спортивные соревнования 

«Мой папа-герой»  

20- 26 февраля- 

Масленица 

Масленица – старинный русский 

народный праздник. Отмечается на 

протяжении семи дней перед началом 

Великого поста, за семь недель до 

Пасхи. Дата празднования каждый год 

разная. Главные атрибуты праздника: 

блины, чучело, народные гуляния, 

катание на санках. 

Масленица означает- проводы зимы и 

встречу весны – предвестницы тепла и 

Досуговые мероприятия по дням 

масленичной недели «Удалая 

масленица» 
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обновления природы. Это период 

подготовки к Великому посту. За это 

время мы должны простить все обиды, 

забыть все плохое, примириться с теми, 

с кем в ссоре. 

27 февраля — 

Международный день 

полярного медведя 

В этот день в мире отмечается 

Международный день полярного 

медведя  или, в более привычном 

русском варианте, День белого медведя. 

Основная цель проведения — 

распространение информации о 

полярных медведях и привлечение 

внимания общества к необходимости их 

охраны. 

Также говорится о необходимости 

решать проблему таяния полярных 

льдов — основную причину угрозы 

исчезновения популяций полярных 

медведей. Еще одной причиной, 

угрожающей жизни белых медведей, 

является разработка нефтяных 

месторождений с последующим 

Интегрированные занятия в старших 

и подготовительных к школе группах 

«В гости к Умке», просмотр 

мультфильма «Умка», воскресная 

экскурсия в зоопарк, зоологический 

музей 
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загрязнением окружающей среды. 

Март 

 

 

 

 

 

8 марта- 

Международный 

женский день 

 

Впервые женский день, как праздник, 

начали отмечать еще в древнем Риме. 

Решение отмечать Международный 

женский день, именно 8 марта было 

принято в 1921 г. по решению 2-й 

Коммунистической женской 

конференции в память о женской 

забастовке в Петербурге 8 марта 1917 г. 

Со временем праздник потерял 

политическую окраску и стал 

гражданским. 

В 1975 г. по решению Организации 

Объединенных Наций праздник 

получил официальный статус 

«Международного женского дня». 

Музыкальные праздники 

Флешмоб-поздравление от 

воспитанников и коллектива всем 

женщинам поселка Новогорелово 

20 марта- 

Международный день 

счастья 

В 2012 году провозгласили 20 

марта Международным днем счастья с 

целью признать важность счастья в 

жизни каждого человека и поддержать 

идею о том, что стремление к счастью 

является общим чувством для всех 

Акция «День счастья» 

Флешмоб «Подари частичку счастья» 

https://www.calend.ru/day/3-20/
https://www.calend.ru/day/3-20/
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людей нашей планеты. 

21 марта-  

Всемирный день 

поэзии 

В 1999 году на 30-й сессии генеральной 

конференции ЮНЕСКО было решено 

ежегодно отмечать Всемирный день 

поэзии   21 марта.  

Поэзия объединяет страны, народы, 

культуры и помогает людям понять 

друг друга. На протяжении веков мысли 

и чувства, облеченные в поэтическую 

форму, проникают в сердца людей, 

напоминая, что мы все одна большая 

семья, и что мы, такие разные, на самом 

деле очень похожи друг на друга. 

Конкурс чтецов «Литературная 

капель» 

22 марта  — 

Международный день 

Балтийского моря 

Сегодня Балтийское море – важнейший 

транспортный коридор, связывающий 

Россию, Европу и Азию. 

Решение о ежегодном праздновании 

Дня Балтийского моря было принято на 

17-м заседании Комиссии по охране 

морской окружающей среды района 

Балтийского моря (ХЕЛКОМ)  в  1986 

году. Членами ХЕЛКОМА являются 

Игра «День Балтийского моря», 

экологическая акция «Круги на воде» 

https://www.calend.ru/day/3-21/
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девять стран морского побережья – 

Россия, Финляндия, Швеция, Дания, 

Германия, Польша, Литва, Латвия и 

Эстония, а также Европейский союз. 

Стремительное развитие портовых 

комплексов в Санкт-Петербурге и 

Ленинградской области, рост 

нефтеперевозок создают серьезные 

экологические риски, считают экологи.  

22 марта 2000 года в Санкт-Петербурге 

по решению Государственного 

Комитета Российской Федерации по 

охране окружающей среды впервые был 

отмечен  Международный День 

Балтийского моря. 

25 марта-  

Всероссийская акция 

«Помочь планете» 

В России впервые организована 25 

марта 2023 года. Экологи призывают 25 

марта в 20:30 мск на один час 

отключить подсветку и сократить 

потребление энергии. Организация 

акции по экономии электричества носит 

и символический характер: мы 

Акция «Помочь планете» в поселке 

Новогорелово, досуговые 

интегрированные занятия по проблеме 

энергосбережения 
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показываем, что всегда готовы помогать 

планете, умеем бережно относиться к ее 

ресурсам и природе в целом: 

практикуем раздельный сбор мусора, 

бережем водные ресурсы, стараемся 

отказаться от передвижения на 

автомобилях, отказываемся от 

токсичной бытовой химии, высаживаем 

деревья, заботимся о переработке 

пластика. 

Апрель 

 

1 апреля- День смеха День смеха   приходится на 1 апреля. 

Это международный праздник, который 

отмечается во многих странах мира. Его 

также называют «Днем дурака». В этот 

день принято устраивать розыгрыши, 

подшучивать над близкими и 

коллегами. 

Праздничные мероприятия с участием 

клоунов «Рассмеши друга» 

1 апреля — 

Международный день 

птиц 

Ежегодно 1 апреля отмечается 

Международный день птиц— 

интернациональный экологический 

праздник. Его цель – сохранение 

видового разнообразия и численности 

Конкурс скворечников, фотоохота на 

птиц, посещения заказников 

«Лебяжий», «Гостилицкий» 
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птиц. 

Интересна история развития Дня птиц в 

России. Идея помогать пернатым 

попала на благодатную почву. Уже в 

царской России была организована 

охрана птиц, к началу 20 века этим 

делом занималось уже несколько 

десятков организаций. В городах 

открывались и детские организации — 

так называемые Майские союзы для 

изучения и защиты птиц. Они 

создавались на базе школ и объединяли 

детей девяти-одиннадцати лет, 

носивших на головных уборах эмблему 

— летящую ласточку. 

Идею охраны птиц подхватили 

юннатские организации. С 1926 года эту 

дату отмечали в СССР уже как 

официальный праздник. В 

международный День птиц хорошо 

вспомнить, что пернатые – очень 

интересные и беззащитные создания, 
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нуждающиеся в нашей поддержке. 

Также к этой дате ежегодно Союз 

охраны птиц России избирает «Птицу 

года». 

2 апреля- 

Международный день 

детской книги 

Международный день детской книги 

ежегодно отмечается в один и тот же 

день — 2 апреля, в 2023 году к 

празднованию присоединятся жители 

десятков стран мира, в том числе 

России. Дата не случайна: она совпадает 

с днём рождения одного из самых 

известных сказочников в истории — 

Ганса Христиана Андерсена. День 

детской книги был учреждён в 1967 

году Международным советом по 

детской книге по инициативе немецкой 

писательницы Йеллы Лепман. 

Традиционные для этого дня 

мероприятия — недели детской книги. 

На них проводятся встречи ребят с 

современными детскими писателями и 

поэтами. Авторы декламируют свои 

Акция «Создай книжку-малышку 

своими руками» (герои книг – 

растения Фенологического сада) 
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произведения, беседуют с юными 

читателями в формате «вопрос-ответ». 

Такие встречи ежегодно проводят и в 

России. 

7 апреля-  

Всемирный день 

здоровья 

7 апреля – Всемирный день здоровья. 

Ежегодно, 7 апреля, в день создания в 

1948 году Всемирной организации 

здравоохранения, отмечается 

Всемирный день здоровья. Ежегодное 

проведение Дня здоровья стало 

традицией с 1950 года. Каждый год 

Всемирный день здоровья посвящается 

глобальным проблемам, стоящим перед 

здравоохранением планеты и проходит 

под разными девизами. 

Неделя здоровья, физкультурные 

досуги «В здоровом теле- здоровый 

дух», фотоконкурс «Начните утро с 

зарядки» 

22 апреля — 

Всемирный день Земли 

22 апреля отмечается второй День 

Земли. Этот день, в отличие от 

праздника, проводимого в марте, 

призван объединить людей в деле 

защиты окружающей среды. 

Возникла эта инициатива в 1970 году и 

со временем получила международное 

Конкурс поделок «Украсим планету», 

участие в акциях «Круг жизни», 

«Крышечки доброты» 
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распространение. 

В этот день люди вспоминают об 

экологических катастрофах и 

необратимых последствиях 

деятельности человека, угрожающей 

самому факту существования Земли. 

В России День Земли отмечается с 1993 

года. 

День Земли – прекрасный повод, чтобы  

прибрать свой двор, улицу, город.  В 

России в этот День проходят акции 

«Чистая Земля», «Чистый город», 

«Чистое село», «Чистая река», «Жизнь 

без мусора». В этот день очень важно 

выйти на улицы родного города и хоть 

как-то ему помочь: убрать  мусор возле 

домов, вскопать газоны, посадить 

деревья возле домов и в парках, убрать 

возле памятников, собрать  мусор на 

берегу озера, очистить  берега рек и 

родники. 
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Май 

 

1–10 мая — 

 Весенняя декада 

наблюдений птиц 

В эти дни проводится сбор информации 

о весеннем пролете птиц: видовом 

составе, численности, местах 

концентрации и отдыха, путях и 

направлениях пролета. 

В акции участвуют сотни тысяч 

жителей многих стран мира. Наша 

страна присоединилась к дням 

наблюдений птиц в 1995 году. 

Главная задача акции — привлечь 

внимание как можно большего числа 

людей к миру пернатых и к проблемам 

охраны окружающей среды, которую 

они олицетворяют. Ежегодно в Дни 

наблюдений пернатых считают 

взрослые и дети, орнитологи-

профессионалы и любители природы 

самых разных профессий. Результаты 

такого массового одновременного учета 

имеют большое научное значение. 

Фотоконкурс «Тихая охота на птиц», 

экологический праздник «Пернатые 

соседи» 

Экологический микрофон «Голоса 

птиц» 

9 мая-  

День Победы 

Каждый год 9 мая отмечается один из 

самых важных праздников в нашей 

Участие в акции «Бессмертный полк 

Новогорелово», тематические досуги, 
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стране — День Победы в Великой 

Отечественной войне. Эту дату свято 

чтут не только в России, но и в других 

странах мира. В День Победы принято 

вспоминать подвиги наших дедов и 

прадедов, которые освободили свою 

землю от немецко-фашистских 

захватчиков.  

возложение цветов к памятнику 

«Слава воинам-победителям» п. 

Аннино Ломоносовского р-на.  

18 мая- 

Международный день 

музеев 

Ежегодно 18 мая музейные работники 

разных стран отмечают свой 

профессиональный праздник —

 Международный день музеев. И, 

конечно, все те, кто с нетерпением 

ожидают очередного похода в   музей 

своего города или встречи с 

раритетными экспонатами Эрмитажа 

или Лувра, также причастны к  

празднику. 

Он появился в календаре в 1977 году, 

когда на очередном заседании 

Международного совета музеев   было 

принято предложение российской 

Посещение краеведческого музея в п. 

Форт-Красная Горка.  

Участие в акции «Ночь музеев»  

https://www.calend.ru/day/5-18/
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организации об учреждении этого 

культурного праздника. С 1978 года 

Международный день музеев стал 

отмечаться по всему миру. 

Июнь 

 

1 июня- 

Международный день 

защиты детей 

Международный день защиты детей 

отмечается ежегодно более чем в 30 

странах мира и является одним из 

наиболее старых международных 

праздников. Решение о его проведении 

было принято в 1925 году на Всемирной 

конференции в Женеве, посвященной 

вопросам благополучия детей. Впервые 

день защиты детей был проведен в 1950 

году в 51 стране мира. 

Праздник мыльных пузырей 

5 июня  —  

Всемирный день 

охраны окружающей 

среды 

5 июня —  

День эколога 

5 июня объявлен Всемирным днем 

окружающей среды, который будет 

проводиться в целях углубления 

осознания общественностью 

необходимости сохранять и улучшать 

окружающую среду. 

Ежегодное празднование дня 

окружающей среды помогает привлечь 

Посвящение детей старших и 

подготовительных к школе групп в 

члены-корреспонденты «Детской 

фенологической сети Ленинградской 

области» 

Участие в городском квест-марафоне в 

Ботаническом саду Петра Великого 
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внимание общества к экологическим 

проблемам и подчеркивает острую 

необходимость в изменении отношения 

человека к природным ресурсам. 

Каждый год один из городов мира 

избирается центральным местом 

проведения Всемирного дня 

окружающей среды, разрабатываются 

тема, девиз и логотип, которые 

определяют направленность 

мероприятия. 

В 1998 году ВДОС проводились в 

Москве. Их лозунгом было «Спасем 

наши моря ради жизни на Земле». 

6 июня-  

Пушкинский день в 

России (День русского 

языка) 

Ежегодно 6 июня в России 

отмечается Пушкинский день, 

известный также как День русского 

языка. 

Литературное творчество великого 

русского поэта Александра Сергеевича 

Пушкина бесценно. Его произведения 

объединяют людей всех возрастов, 

Пушкинская гостиная для детей и 

родителей (конкурс чтецов по 

произведениям А.С. Пушкина) 

Тематические досуги 

  

https://www.calend.ru/persons/320/
https://www.calend.ru/persons/320/
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вероисповеданий, национальностей, 

переводятся на десятки языков мира. 

9 июня –  

День друзей 

Международный день друзей – 

всемирный праздник посвященный 

дружбе. В России Международный день 

друзей отмечается 9 июня и проходит 

на неофициальном уровне. Цель 

праздника – напомнить людям о 

важности человеческой дружбы. В этот 

день принято устраивать встречи с 

друзьями, звонить и слать поздравления 

своим приятелям в социальных сетях. 

Акция «Неделя дружбы», «Конверты 

дружбы», детское телевидение выпуск 

шоу «Расскажи о друге»,  

 

12 июня-  

День России 

День России   отмечается 12 июня. Это 

государственный праздник. Он 

символизирует свободу и единение 

нации. Его празднуют все граждане РФ. 

В народе этот день часто называют 

Днем независимости России. 

Тематические досуги, флешмоб 

«Вместе мы сила»  

Июль 8 июля-  

Всероссийский день 

семьи, любви и 

верности 

Ежегодно 8 июля отмечается важный 

российский праздник –День семьи, 

любви и верности. Символично, что 

впервые он отмечался в 2008 году, 

Акция «Ромашковое поле в 

Новогорелово», тематические досуги 
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который был объявлен в России годом 

семьи. 

Этот праздник учрежден по инициативе 

депутатов Государственной Думы РФ, 

которая была поддержана всеми 

традиционными религиозными 

организациями России — ведь идея 

празднования Дня семьи, любви и 

верности не имеет конфессиональных 

границ. В каждой религии есть примеры 

семейной верности и любви. 

29 июля- 

Международный день 

тигра 

29 июля в мире отмечается 

Международный день тигра. Этот 

праздник был учрежден в 2010 году на 

Международном форуме по проблемам, 

связанным с сохранением тигра на 

Земле («Тигриный саммит»), в ноябре 

2010 года в Санкт-Петербурге. 

Инициаторами учреждения этой даты 

выступили 13 государств, 

участвовавших в форуме, в которых 

тигры еще обитают.  

Праздник  «Полосатый красавец», 

акция «Ладошки доброты», экскурсия 

в зоопарк, интерактивная экскурсия в 

Сихотэ-Алинский заповедник  
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Главная же цель проведения 

Международного дня тигра — 

информирование широкой 

общественности о проблеме 

исчезновения тигров и способах их 

защиты. И к данному Дню в разных 

странах приурочено множество 

соответствующих мероприятий — 

тематические выставки, телепередачи, 

экскурсии в зоопарках, 

благотворительные и просветительские 

акции и многое другое. 

В нашей стране есть еще один 

праздник, посвященный этим 

полосатым хищникам — День тигра на 

Дальнем Востоке, отмечаемый 

ежегодно в конце сентября. 

Август 

 

1 августа –  

День образования 

Ленинградской области 

На карте России очертания 

Ленинградской области чем-то 

напоминают бабочку. Крылья ее 

украшены узорами рек и дорог, 

россыпями городов и сел.  

Праздник «С днем рождения, 

Ленинградская область моя!», 

оформление интерактивного 

пространства «Азбука Ленинградской 

области» 
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Есть такая традиция: каждый год 

выбирать «столицу» региона для того, 

чтобы в ней отметить областной 

праздник. Традиционно главный город 

приводят в порядок, благоустраивают, 

украшают.  

 

22 августа-  

День Ломоносовского 

района Ленинградской 

области 

По традиции, сложившейся за многие 

годы, день рождения Ломоносовского 

района стал праздником для всех его 

жителей. Торжественное мероприятие, 

посвященное этой дате, содержит 

страницы истории, чествование 

ветеранов, размышления участников о 

людях  и событиях, сыгравших важную 

роль в становлении и развитии района и 

области.  

Праздник «С днем рождения, малая 

Родина!», оформление интерактивного 

пространства «По страницам 

Ломоносовского района» 

 28 августа –  

Праздник урожая в 

Ленинградской области 

28 августа наш регион отмечает День 

садовода (праздник урожая). Внесенный 

в календарь памятных дат 

Ленинградской области этот праздник – 

дань уважения всем, кто возделывает 

Выставка- ярмарка «Праздник 

урожая», презентация урожая, 

выращенного на экологической ферме 

детского сада 
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свои приусадебные участки, огороды, 

увлекается садоводством. Конец лета – 

время урожая, время, когда зримым 

становится результат упорного труда 

сотен тысяч садоводов и огородников. 

Сентябрь 

 

1 сентября-  

День рождение 

детского сада 

Традиционно 1 сентября отмечают День 

знаний. Но этот день особенный для 

нашего детского сада, ведь 1 сентября 

2020 года открыл свои двери 1 корпус 

учреждения, а 1 сентября 2022 года- 

второй. 

Конкурс видеопоздравлений «С днем 

рождения, детский сад!» 

Конкурс рисунков «Мой любимый 

детский сад» 

Акция «Обними наш детский сад» 

6-12 сентября- 

Неделя семейного 

чтения 

В течение недели будет проходить, уже 

ставшая традиционной,   акция «Неделя 

семейного чтения». Акция  объединяет 

семьи образовательных организаций 

нашего поселка Новогорелово одной 

идеей – пропаганда семейного чтения. 

Конкурс буктрейлеров 

Вечера семейного чтения 

20 сентября –  

День спонтанных 

чаепитий 

Осенний переход от жаркого   лета к 

зимним морозам  многим дается 

непросто и даже тяжело. Особенно, 

если внезапно меняется погода и 

начинается сезон грустных проливных 

День чая. Первое неформальное 

заседание Совета родителей детского 

сада 
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дождей. Чтобы победить хандру и 

перестроиться на суровое холодное 

время, люди придумывают разные 

осенние праздники, в честь которых 

устраиваются различные мероприятия 

или проводятся особые ритуалы. 

Самым быстрым и доступным способом 

«оттаивания» души является чашка 

теплого ароматного напитка, эффект от 

которого многократно усиливается 

приятной беседой. Именно поэтому был 

придуман такой интересный праздник 

как День спонтанных чаепитий.  

Последняя неделя 

сентября-  

Всемирная акция 

«Очистим планету от 

мусора» 

Проблема чистоты планеты, городов, 

утилизации промышленных, 

сельскохозяйственных, бытовых и 

фармацевтических  отходов давно 

превратилась в глобальную 

экологическую проблему для всех 

стран.  

Всемирная акция «Очистим планету от 

мусора» впервые была проведена в 
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сентябре 1993г. жителями Австралии, 

которые очищали океанские пляжи. 

Постепенно к ней присоединились  

граждане многих стран, и теперь в ней 

участвуют миллионы добровольцев из 

100 государств на всей Земле. 

В первую очередь очищают от мусора 

места отдыха, пляжи,  лесопарки и 

водоемы, пригородные территории и 

реки, проводят акции «Отходам нет 

хода», «Парк вместо свалок», «Атака на 

пластик». 

Октябрь 

 

1 – октября 

Международный  день 

пожилых людей 

Этот праздник возник в XX веке. 

Сначала День пожилых людей начали 

отмечать в Европе, затем в Америке. В 

1990 г. праздник приобрел статус 

Международного, а с 1992 г. ежегодно 

отмечается в России. В этот день 

проходят различные мероприятия, 

организуемые ассоциациями в защиту 

прав пожилых людей, конференции и 

конгрессы, посвященные их правам и их 
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роли в обществе. Общественные 

организации и фонды устраивают в этот 

день различные благотворительные 

акции.  

4 октября — 

Всемирный день 

защиты животных 

Сегодня в человеческой защите 

нуждаются многие виды животных. 

В Байкальском регионе идет борьба за 

запрещение коммерческой охоты на 

нерпу. От такой же тяжелой участи 

активисты-экологи всего мира 

пытаются защитить детенышей 

гренландских тюленей. 

При активной поддержке Всемирного 

фонда дикой природы  поддерживается 

численность амурского тигра, 

занесенного в Международную 

Красную книгу. По данным последней 

переписи в тайге на юге российского 

Дальнего Востока обитают около 450 

амурских тигров. 

Уникальных дальневосточных 

леопардов осталось всего 30. Они живут 
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в широколиственных лесах юго-

западной части Приморского края. 

Россия несет ответственность в 

мировом масштабе за сохранение и 

охрану таких видов как амурский тигр, 

дальневосточный леопард, снежный 

леопард, русская выхухоль, 

европейский зубр, краснозобая казарка 

и другим. 

В празднование Дня защиты животных 

проводятся форумы «Защита 

животных», месячники защиты 

животных «От кота до кита», праздники 

«Рыбы, птицы, звери – вы мои друзья!», 

организуются живые уголки в школах, 

детских садах, организациях, экскурсии 

в зоопарки и зоомузеи, 

благотворительные мероприятия. 

15 октября-  

День отца 

В России, начиная с 2021 года, 

отмечается важный семейный праздник 

– День отца, официально 

установленный Указом Президента РФ 
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№ 573 от 4 октября 2021 года «в целях 

укрепления института семьи и 

повышения значимости отцовства в 

воспитании детей». Дата его 

празднования – третье воскресенье 

октября. 

28 октября – 

Всероссийский день 

бабушек и дедушек 

 

В 

России День бабушек и дедушек отмеча

ется 28 октября с 2009 г. Эта дата 

выбрана не случайно. Именно в 

конце октября у древних славян 

отмечались Осенние Деды – праздник, 

призванный укрепить связь с предками 

и объединить все 

поколения. День бабушек и дедушек от

мечают в России и еще в 30 странах 

мира. 

 

Ноябрь 5 ноября –  

День рассматривания 

старых фотографий 

Ежегодно 5 ноября отмечается праздник 

–

 День рассматривания старых фотограф

ий. День воспоминаний, день, когда 

по старым фотографиям мы можем 

Презентация семейных альбомов, 

«Фото замечательных людей моей 

семьи» 

Конкурс семейных гербов  

Акция «Веселая семейка» 
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узнать что-то новое для себя, 

прикоснуться к истории, прошлой 

жизни, особенно важной для потомков, 

сохранения памяти о тех, кого 

помнишь, любишь, почитаешь, хотел 

бы больше узнать о том или ином 

человеке, событии, явлении. 

12 ноября-  

Синичкин день 

По старинному русскому календарю 12 

ноября отмечается день памяти 

священномученика Зиновия Синичника  

или Синичкин день – праздник синиц, 

рыбаков и псарных охотников. 

Считалось, что к этому дню прилетают 

птицы-зимники – синицы, щеглы, 

снегири, сойки, чечетки, свиристели. 

Летом они живут в лесу, а с 

приближением холодов в поисках корма 

перебираются поближе к человеческому 

жилью. Появление зимних птиц в саду 

предвещает скорый приход холодов -  

«Синица – она порошам вестница». 

Чтобы задобрить птиц в деревнях 

Конкурс эко-кормушек 
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строили разнообразные кормушки и 

привязывали кусочки сала к веткам 

деревьев: «Покорми синицу зимой, 

вспомнит тебя весной». 

Уже несколько лет подряд по 

инициативе Союза охраны птиц России 

этот день в нашей стране отмечают как 

День встречи зимующих птиц и 

начинают подкормку пернатых. 

16 ноября –  

День толерантности 

(терпимости) 

16 ноября 1995 года государства-члены 

ЮНЕСКО приняли Декларацию 

принципов терпимости. В 1996 году 

Генеральная Ассамблея ООН 

предложила государствам-членам 

ежегодно 16 ноября 

отмечать Международный день, 

посвящённый терпимости, приурочивая 

к нему соответствующие мероприятия, 

ориентированные как на учебные 

заведения, так и на широкую 

общественность. 

Традиционный концертный вечер 

«Мы разные, но всё-таки мы вместе», 

акция «Такие ли мы разные…..» 

18 ноября-  Доброму зимнему волшебнику уже Акция «Письмо- поздравление Деду 

https://www.calend.ru/day/11-16/
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День рождения 

Деда Мороза 

более 2000 лет. Точный его возраст 

никто не знает. 

День рождения Деда Мороза отмечается 

18 ноября. 

Впервые праздник прошел в 2005 году в 

рамках проекта «Великий Устюг – 

родина Деда Мороза», который 

реализует Правительство Вологодской 

области РФ совместно с 

Правительством Москвы. Дату 

праздника придумали дети. Они 

решили, что Дед Мороз родился в 

период сильных холодов. Поскольку в 

Великом Устюге морозы начинаются с 

18 ноября, эта дата и стала 

официальным Днем рождения Деда 

Мороза. 

Виновника торжества приезжают 

поздравить коллеги-друзья из других 

стран: Санта-Клаус, Паккайне, 

Снегурочка, Чисхан и другие. В этот 

день Дед Мороз зажигает огоньки на 

Морозу» 

Музыкальные досуги со «снеговиком-

почтовиком» 
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первой новогодней елке, после чего 

отправляется в путешествие по стране. 

26 ноября –  

День матери в России 

День матери – международный 

праздник, в который чтят матерей. В 

этот день принято поздравлять матерей. 

В России День матери отмечается в 

последнее воскресенье ноября. В 2023 

году он выпадает на 26 ноября и 

справляется на официальном уровне 26-

й раз. 

Музыкальные досуги  

Видеопоздравление для мам «Цветы 

для мамы» 

Декабрь 

 

3 декабря- 

Международный день 

инвалида 

Международный день инвалидов 

отмечается во всем мире ежегодно 3 

декабря. Его цель — продвижение прав 

инвалидов во всех сферах 

общественной жизни, а также 

привлечение внимания широкой 

общественности к проблемам 

инвалидов. Принятие Конвенции о 

правах инвалидов в 2006 году стало 

логическим продолжением многолетней 

работы ООН в этой области. 

Традиционный праздник «От всей 

души», акция «Гирлянда дружбы» 

 

31 декабря- Новый год — главный календарный Акция «Новогодние пожелание» 
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Новый год  праздник, наступающий в момент 

перехода с последнего дня текущего 

года в первый день следующего года. 

Отмечается многими народами в 

соответствии с принятым календарём. 

Большинство стран отмечает Новый год 

1 января, в первый день года по 

григорианскому календарю. Новый год 

с учётом поясного времени начинается 

в Тихом океане, первой его встречает 

Республика Кирибати на островах Лайн. 

Позже всех встречает Новый год 

население Американского Самоа, 

островов Мидуэй и Ниуэ  — в Кирибати 

на островах Лайн в это время уже 2 

января и 1 час пополуночи. 
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Приложение 2  

План- конспект тематического досуга 

«Сохрани красоту» 

Цель: формирование у детей интереса к окружающему миру и экологического 

сознания, ознакомление детей с влиянием человека на Землю, формирование 

представлений   об акции «Помочь планете». 

Задачи:  

- расширить знания детей о негативных последствиях влияния человека на 

окружающую среду и его деятельности по ее защите; 

- повторить и обобщить правила бережного и экологически правильного 

обращения человека с окружающей природой. 

Оборудование: интерактивная панель, презентация «Помочь планете», листы  

бумаги А4, цветная бумага, клей, кисточки, ножницы, акварельные краски, 

плакат «Помочь планете». 

Ход досуга: 

1- Показ презентации.  

2- Рассказ о том, какое влияние человек оказывает на окружающую среду. 

3- Знакомство с акцией «Помочь планете», условия и значимость ее 

проведения.  

4- Обсуждение с детьми темы: планета – наш общий дом, и сохранить ее 

красоту можно только совместными усилиями.  

5- Изготовление поделки «Шар на ладошках». 

6- Рефлексия. Ответы детей на вопросы: какое влияние люди оказывают на 

Землю? как человек может помочь Земле? как мы можем сберечь ресурсы 

нашей планеты? в чем заключатся акция «Помочь планете»? 
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