
Здравствуйте! Меня Зовут Кузнецова Настя. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Это моя семья. 
 

Мы очень любим готовить разные вкусности! 

Хотим поделиться своим любимым рецептом с другими ребятами и их 

родителями: 

«Сахарная роза» 
 Красивая и ароматная выпечка. Розочки часто готовим дома — это 

вкусная и красивая выпечка, которая будет украшением стола во время 

чаепития. Процесс формирования печенья не столь быстр, но результат 

стоит того. 

Состав/Ингредиенты. 
 

1. 4 яйца 

2. 1 стакан сахара 

3. 1 стакан муки 

4. Соломка сладкая (длинная) 

 

Пошаговое приготовление. 

 

Шаг 1. 

Ингридиенты 



 

 

 

 

 

 

 

 

Шаг 2 
Яйца с сахаром взбить и постепенно ввести муку. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Шаг 3 
Лист смазать растительным маслом и чайной ложкой выложить тесто для 

лепестков 1 розы. 

 

 

 

Выпекать 3 минуты при 200 гр. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Шаг 4 
 

Горячие сразу с листа лепестки ОБЯЗАТЕЛЬНО в хлопковых перчатках 

(чтобы не обжечься) формируем на соломке. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Можно добавить натуральные пищевые красители для цвета. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приятного Аппетита! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Радует глаз и очень вкусно. 
 



 


